
  
La migliore miscela al 

mondo: funghi biologici 
e vitamine naturali 

selezionate.

Il pieno potenziale della 
bontà della natura.



In Hifas da Terra scommettiamo su una nuova concezione della 
salute che pone il paziente al centro dell’attenzione, applican-
do la conoscenza del mondo naturale e comprendendo le sue 
necessità specifiche. La nostra missione principale si fonda sul-
lo sviluppo di una grande gamma di nutraceutici, adeguando le 
concentrazioni e le dosi giornaliere raccomandate per ottenere 
gli effetti benefici desiderati sull’organismo.

Hifas da Terra è nata oltre 15 anni fa, a seguito di un intenso la-
voro di ricerca di più di 50 anni nell’ambito della micologia, allo 
scopo di dar vita a un concetto di salute integrata. Questa de-
nominazione combina i benefici della medicina classica con la 
straordinaria potenza della medicina naturale. Inoltre, la me-
dicina integrata tiene conto degli aspetti globali del paziente a 
differenti livelli (fisiologico, psicologico, nutrizionale, etc.).

In Hifas da Terra siamo Micologi, specialisti in funghi, studiamo 
i loro componenti, le loro proprietà e le loro capacità applicati 
allo sviluppo di prodotti che migliorano la nostra salute. Sappia-
mo che la malattia, occasionalmente, sorge a causa di cattive 
abitudini alimentari o di comportamenti poco sani, che provo-
cano un indebolimento del nostro sistema immunitario, legato 
anche alla severità degli effetti associati ad alcuni trattamenti. 

In tal senso, sotto il marchio MicoSalud, grazie alla nostra gran-
de conoscenza dei funghi e dei loro benefici sulla salute, al no-
stro team di ricercatori (composto da medici, biologi e farma-
cisti), ad altri centri di investigazione e alla collaborazione  con 
istituzioni nazionali e internazionali, offriamo trattamenti sem-
pre più innovativi e compatibili con la maggior parte dei tratta-
menti convenzionali.

CHE COSA È LA MICOTERAPIA?

La Micoterapia, dal punto di vista della sua etimologia greca 
(mike: fungo e theiros: terapia) è la terapia che si serve del re-
gno Fungi, i funghi, come elementi medicinali. 



Abbiamo creato il termine Micoterapia nell’anno 2006, parola 
che è attualmente utilizzata a livello mondiale per fare riferi-
mento alla terapia con funghi (o frazioni di questi) a scopi sa-
lutari, sia nella prevenzione che nella complementazione tera-
peutica integrata in diverse patologie.

CHE COSA È LA LINEA MICO-ONCO CARE?

La linea Mico-Onco Care è composta da nutraceutici ad alta 
concentrazione di estratto puro e polvere di funghi, entrambi 
da produzione biologica, titolati e standardizzati, che combina-
no le proprietà benefiche dei funghi medicinali più studiati per 
le loro proprietà medicinali: Reishi (Ganoderma lucidum), AbM 
(Agaricus subrufescens), Maitake (Grifola frondosa), Hericium 
(Hericium erinaceus), Shiitake (Lentinula edodes), Cordyceps 
(Cordyceps sinensis), Polyporus (Polyporus umbellatus), Pleu-
rotus (Pleurotus ostreatus e Pleurotus eryngii).

COME CI AIUTA LA LINEA MICO-ONCO CARE? 

La linea Mico-Onco Care è un insieme di formulazioni esclusive 
che contengono una grande varietà di componenti bioattivi de-
rivanti dai funghi e con effetti positivi per la salute: β-glucani, 
α-glucani, triterpeni, oligosaccaridi, proteine, antiossidanti na-
turali, amminoacidi essenziali, oligoelementi, vitamine, mine-
rali, etc., con effetti benefici sulla salute, il mantenimento di una 
buona qualità di vita e uno stato nutrizionale adeguato.

CHE COS’È LA QUALITÀ DI VITA?

La qualità di vita include aspetti fisici, psichici e sociali, come 
lo stato emozionale, i rapporti umani, la preoccupazione per il 
futuro, l’aspetto fisico, i benefici di una corretta alimentazione 
e di uno stato nutrizionale adeguato.

PERCHÉ È IMPORTANTE MIGLIORARE LO STATO 
NUTRIZIONALE E CHE BENEFICI COMPORTA?

La malnutrizione è un fenomeno complesso con numerose cau-
se: anoressia, medicazione, malattie, immobilizzazione, infezio-



Probiotici

ni, alterazioni digestive (nausea, vomito, stitichezza, problemi 
di deglutizione), con conseguenze significative per la salute.

Un buon stato nutrizionale ci aiuta a:

· migliorare la tolleranza ai trattamenti e diminuire le compli-
cazioni che ne derivano; 

· migliorare la risposta del nostro sistema difensivo (immuni-
tario) a combattere le malattie, riducendone anche il rischio;

· aumentare l’attività fisica e la mobilità, riducendo i periodi di 
convalescenza;

· favorire un buon stato psico-emozionale, riducendo la depres-
sione, l’astenia, l’ansia;

· mantenere un equilibrio adeguato nell’organismo (omeosta-
si) e un corretto funzionamento degli organi e sistemi.

COME PRENDERE MICO-)NCO? 
Assumere al mattino a digiuno

Estratti
biodisponibile

in nanoemulsione

0.15 ml/kg di peso corporeo + 1 capsula/die



MODO D’USO 

APERTURA 

Fermentato liquido nanoemulsionato

Perché all’apertura del prodotto si sente uno sfiato?

Questo indica che si tratta di un prodotto naturale fermentato 
contenente probiotici benefici che respirano. Trattatelo quindi 
con cura. 

Se notate leggere variazioni nel gusto, nel colore o nell’odore del 
prodotto, state certi che è ancora in perfette condizioni. Queste 
variazioni indicano semplicemente che si tratta di un prodotto 
naturale.
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DOSAGGIO

La nuova siringa dosatrice consente di assumere una dose per-
sonalizzata in base al proprio peso. Con una siringa pulita e 
asciutta, prelevare con cura 0,15 ml/kg di peso corporeo e as-
sumerlo a stomaco vuoto al mattino. Dopo l’assunzione, pulire 
la siringa con acqua e sapone e lasciarla asciugare all’aria.
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Nota: utilizzare sempre la siringa fornita con il prodotto e nessun’altra.



In caso di dubbi, contattateci:
+39 045 670 2707 / info@hifasdaterra.it

Per conoscere tutti i prodotti visitate il sito web
www.hifasdaterra.it

PROBIOTICI HDT

1 cps/die dopo l’assunzione della nanoemulsione con un bic-
chiere d’acqua.

CONSERVAZIONE E CONSUMO PREFERENZIALE 

Una volta aperta, chiudere bene la bottiglia, conservare in fri-
gorifero (2-8° C) e consumare preferibilmente entro 40 giorni.

Nota: la fermentazione è uno dei più antichi metodi di conser-
vazione degli alimenti, una potente simbiosi in grado di inibire 
la contaminazione durante il periodo di consumo preferenziale.
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Ingredienti per dose (10.5 mL):
Acqua, nettare d’agave biologico, γ-ciclodestrina, fruttoligosac-
caridi  (90% inulina) (4,2%), estratto di Cordyceps sinensis (3,2%), 
estratto biologico di Ganoderma lucidum (3,2%), estratto biolo-
gico di Lentinula edodes (3,2%), estratto biologico di Polyporus 
umbellatus (3,2%), estratto biologico di Agaricus blazei Murrill 
(2,5%), fosfatidilserina (contiene soia), esaltatore di sapidità 
(glicina), estratto biologico di Grifola frondosa (2,4%), estrat-
to biologico di Hericium erinaceus (2,4%), estratto biologico di 
Inonotus obliquus (2,4%), succo concentrato di acerola biologi-
ca (Malpighia glabra) (1,7%), edulcoranti (xilitolo, sucralosio), 
correttore di acidità (acido citrico), acido L-ascorbico, aroma 
di fragola, aroma di vaniglia, conservanti (sorbato di potassio), 
nicotinamide, colecalciferolo, selenio metionina, pantotenato 
di calcio, retinol, piridossina cloridrato, tiamina cloridrato, ri-
boflavina, acido folico, selenito di sodio, biotina, cianocobala-
mina.

Mico-



SOSTANZE BIOATTIVE
Estratto di Cordyceps sinensis
Estratto BIOLOGICO di Ganoderma lucidum 
Estratto BIOLOGICO di Lentinula edodes 
Estratto BIOLOGICO di Polyporus umbellatus  
Estratto BIOLOGICO di Agaricus blazei 
Estratto BIOLOGICO di Grifola frondosa
Estratto BIOLOGICO di Hericium erinaceus 
Estratto BIOLOGICO diInonotus obliquus  

Concentrato biologico di acerola (Malpighia glabra L.)

10.5 mL (aprox. 70 kg)

400 mg 
400 mg 
400 mg 
400 mg 
315 mg
300 mg
300 mg
300 mg 
210 mg 

Vitamina A 
Vitamina B1
Vitamina B2 
Vitamina B3   
Vitamina B5   
Vitamina B6   
Vitamina B7  
Vitamina B9 
Vitamina B12  
Vitamina C  
Vitamina D3  
Selenio   

200 µg (25% VRN*) 
0.55 mg (50% VRN*)

0.7 mg (50% VRN*) 
8 mg (50% VRN*) 
3 mg (50% VRN*) 

0.7 mg (50% VRN*) 
25 µg (50% VRN*) 

100 µg (50% VRN*) 
1.25 µg (50% VRN*) 

40 mg (50% VRN*) 
20 µg (400% VRN*) 

45 µg (82% VRN*) 

DICHIARAZIONE NUTRIZIONALE (aprox. 70 kg) 10.5 mL

VNR*: Valori nutrizionali di riferimento 

Ingredienti per capsula (460 mg): maltodestrina, agente di ri-
vestimento (idrossipropilmetilcellulosa, acqua), Lactobacillus 
brevis, Lactobacillus plantarum. 

PROBIOTICS HdT

TABELLA DI COMPOSIZIONE  1 CAPSULA

Lactobacillus brevis 87.5 mg (fornisce 1 miliardo o 109 UFC*)

Lactobacillus plantarum 20.5 mg (fornisce 1 miliardo o 109 UFC*) 
 

UFC*: Unità Formanti Colonie



Conservare nella confezione originale a temperatura ambiente.

Gli integratori alimentari non vanno intesi come sostituti di una 
dieta variata, equilibrata e di uno stile di vita sano.

Non superare il dosaggio suggerito. Tenere fuori dalla portata 
dei bambini. 

Il prodotto non deve essere utilizzato in caso di ipersensibilità 
o allergia a uno dei suoi ingredienti.

Non utilizzare il prodotto se il sigillo di sicurezza è rotto.

Mico-)nco: Una volta aperto, chiudere bene il flacone, conser-
varlo in frigorifero (2-8º C) e consumarlo preferibilmente entro 
40 giorni.

Lotto “da consumarsi preferibilmente entro fine”: vedere im-
ballaggio

Formulato e prodotto da: 
 
Hifas da Terra S. L.  
Portamuiños 7, Bora 36154 
Pontevedra, Galicia – España 
+34 986 861087


